
Раздел I. Пояснительная записка 

Рабочая  программа по физике составлена на основе федерального компонента 

государственного стандарта основного общего образования. 

Данная рабочая программа общего среднего образования ориентирована на 

учащихся 7-9  классов и реализуется на основе следующих документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ  (с изменениями и дополнениями);  

 Приказ министерства образования и науки Российской федерации от 05.03.2004 

№1089"Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования";  

 Приказ Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования"  

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 19.12.2012 г. № 

1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию, на 2015/16 учебный год»;  

 Положение о рабочих программах учебных предметов  

 Устава муниципального автономного образовательного учреждения гимназии 

№2 

Рабочая учебная программа  курса  «Физика»  для 7- 9  классов  составлена на основе 

примерной программы по физике, использован   сборник ―Программы для 

общеобразовательных школ, гимназий, лицеев: Физика. 5-11 кл.‖/ Сост. . – 4-е изд., 

стереотип.- М. Дрофа, 2004. 

Общая характеристика учебного предмета 

 Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного 

предмета в школе , вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем 

мире. 

Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества , 

способствует формированию современного научного мировоззрения .Для решения 

задач формирования основ научного мировоззрения , развития интеллектуальных 

способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики 

основное внимание уделяется не передаче суммы готовых знаний , а знакомству с 

методами научного познания окружающего мира , постановке проблем , требующих от 

учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению . 

Цели изучения физики : 

 - освоение знаний о механических, тепловых , электромагнитных и квантовых 

явлениях . величинах . характеризующих эти явления , законах . которым они 

подчиняются . о методах научного познания природы и формирование на этой 

основе представлений о физической  картине мира 

 -овладение умениями проводить наблюдения природных явлений , описывать и 

обобщать результаты наблюдений , использовать простые измерительные 

приборы для изучения физических явлений; представлять результаты 

наблюдений или измерений с помощью таблиц . графиков и выявлять на этой 

основе эмпирические зависимости ; применять полученные знания для 



объяснения разнообразных природных явлений и процессов , принципов 

действия важнейших технических устройств , для решения физических задач ; 

 -развитие познавательных интересов , интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе решения интеллектуальных проблем , задач и 

выполнения экспериментальных исследований ; способности к 

самостоятельному приобретению новых знаний по физике в соответствии с 

жизненными потребностями и интересами ; 

 -воспитание убежденности в познаваемости окружающего мира , в 

необходимости разумного использования достижений науки и технологии для 

дальнейшего развития человеческого общества , уважения к творцам науки и 

техники ; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры ; 

 -применение полученных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни , для обеспечения безопасности . 

 

Задачи учебного курса 

1) формировать представления о роли и месте физики в современной научной 

картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности 

человека для решения практических задач; 

2) учить владеть основополагающими физическими понятиями, 

закономерностями, законами и теориями; уверенно пользоваться физической 

терминологией и символикой; 

3) владеть основными методами научного познания, используемыми в физике: 

наблюдение, описание, измерение, эксперимент; уметь обрабатывать результаты 

измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять 

полученные результаты и делать выводы;  

4) формировать умения решать физические задачи; 

5) формировать умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений 

в повседневной жизни;  

6) формировать собственную позицию по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников. 

 

Место предмета в федеральном базисном учебном плане 
На изучение физики в 7-9 классах отводится:  7-8  класс-2 часа в неделю (68 часов), 9 

класс 2 часа в неделю (66 часов). 

Из них:   

7 класс 

                 контрольные работы –    5 

                лабораторные работы - 12 

8 класс 

                 контрольные работы –    6 

                лабораторные работы - 16 

9 класс 

                контрольные работы –    7 

               лабораторные работы - 7 

            

В МАОУ гимназии№2 преподавание ведется по учебникам «Физика-7», автор 

Перышкин А.В., «Физика-8», автор Перышкин А.В., «Физика-9», авторы Гутник Е.М.,  

Перышкин А.В. 

 

 

 

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности . 



На основании требований Государственного образовательного стандарта в содержании 

календарно-тематического планирования предусмотрено формирование у школьников 

общеучебных  умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенций . Приоритетами на этапе основного общего образования являются  

Познавательная деятельность: 

-использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных 

методов : наблюдения, измерения , эксперимента , моделирования ; 

-формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, 

доказательства , законы , теории ; 

-овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных 

задач; 

-приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и 

экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез. 

Информационно – коммуникативная деятельность: 

-владение монологической и диалогической  речью, развитие способности понимать 

точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;  

-использование различных источников информации. 

 Рефлексивная деятельность: 

-владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умение предвидеть 

возможные результаты своих действий ; организация учебной деятельности : 

постановка цели  планирование, определение оптимального соотношения цели и 

средств . 

 

Результаты обучения 
Результаты обучения представлены в требованиях к уровню подготовки и 

задают систему итоговых результатов обучения, которых должны достигать все 

учащиеся, оканчивающие основную школу, и достижение которых является 

обязательным условием положительной аттестации ученика за курс основной школы. 

Эти требования структурированы по трем компонентам: «знать/понимать», «уметь», 

«использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни». При этом последние два компонента представлены отдельно по 

каждому из разделов содержания. 

 

Распределение учебного времени, отведенного на изучение отдельных разделов 

курса 

 

Основное содержание Количество часов 

Физика и физические методы изучения природы 4 

Первоначальные сведения о строении вещества  5 

Законы взаимодействия и движения тел 48 

Давление твѐрдых тел, жидкостей и газов 24 

Работа. Мощность. Энергия 13 

Механические колебания и волны. Звук 10 

Тепловые явления 12 

Изменение агрегатных состояний вещества 11 

Электрические явления 27 

Электромагнитное поле 24 

Световые явления 9 

Строение атома и атомного ядра 11 

Итоговое повторение 6 

Всего 204 

 

 



 

Раздел II. Требования к уровню подготовки   

учащихся основной школы 

В результате изучения физики ученик должен 

знать/понимать 

 смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, 

взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения; 

 смысл физических величин :путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, 

давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная 

энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, 

количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический 

заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое 

сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние 

линзы; 

 смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, 

сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых 

процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической 

цепи, Джоуля - Ленца , прямолинейного распространения света, отражения света; 

уметь 

 описывать и объяснять физические явления:  равномерное прямолинейное 

движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления 

жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, 

теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, 

плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических 

зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с 

током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, 

преломление и дисперсию света; 

 использовать физические приборы и измерительные инструменты для 

измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, 

давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, 

электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;  

 представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и 

выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы 

упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, 

периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине 

от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от 

времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла 

падения света, угла преломления от угла падения света; 

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 

системы; 

 приводить примеры практического использования физических знанийо 

механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях;  

 решать задачи на применение изученных физических законов; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного 

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, 

справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов 

Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью 

графиков, математических символов, рисунков и структурных схем); 



использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни  для: 

 обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, 

электробытовых приборов, электронной техники; 

 контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых 

приборов в квартире; 

 рационального применения простых механизмов; 

 оценки безопасности радиационного фона. 

 

 

Раздел III. Перечень учебно-методического обеспечения 

 

Характеристика контрольно – измерительных материалов, используемых 

при оценивании уровня подготовки учащихся. 

 В своей работе  используются следующие  контрольно – измерительные 

материалы: 

1. А.Е. Марон  Физика 7: учебно-методическое пособие/ 6 – е изд. – М.: Дрофа, 

2008г. 

2. А.Е. Марон  Физика 8: учебно-методическое пособие/ 6 – е изд. – М.: Дрофа, 

2008 

3.  А.Е. Марон  Физика 9: учебно-методическое пособие/ 6 – е изд. – М.: Дрофа, 

2008г  

4. Л.А. Кирик Самостоятельные и контрольные работы по физике. 

Разноуровневые дидактические материалы. 7 класс-М.:Илекса, 

Харьков:Гимназия, 2000г. 

5. Л.А. Кирик Самостоятельные и контрольные работы по физике. 

Разноуровневые дидактические материалы. 8 класс-М.:Илекса, 

Харьков:Гимназия, 2000г. 

6. Л.А. Кирик Самостоятельные и контрольные работы по физике. 

Разноуровневые дидактические материалы. 9 класс-М.:Илекса, 

Харьков:Гимназия, 2000г. 

7. Материалы сайта ФИПИ 

Пособия охватывают основное содержание учебников физики и включают 

тренировочные задания, тесты для контроля, самостоятельные работы, контрольные 

работы, примеры решения типовых задач. Комплект предусматривает организацию 

всех основных этапов учебно- познавательной деятельности школьников: применение и 

актуализация знаний, самоконтроль качества усвоения материала, использование 

алгоритмов решения задач, выполнение самостоятельных и контрольных работ. 

Дидактические материалы предназначены для организации самостоятельной работы 

учащихся и контроля за знаниями и умениями при обучении  физике в 7-9 классах. Они 

составлены с учетом особенностей параллельно функционирующих в школе учебников 

физики.  Самостоятельные работы даны в  нескольких вариантах. Каждая работа 

используется в ходе изучения того материала, который предусматривает формирование 

соответствующего уровня. Некоторые работы носят повторительный характер и 

направлены на восстановление навыков, сформированных в предшествующие годы. 

Каждая самостоятельная содержит задания разного уровня сложности, что дает 

широкие возможности для организации дифференцированной работы на уроке. 

Контрольные работы предназначены для текущей и итоговой проверки знаний 

школьников. Каждая работа включает в себя как задания, соответствующие 

обязательному уровню, так и задания более продвинутого уровня. 

 

 

 



Учебно – методическое  обеспечение   по физике: 

Литература для учителя. 
1. 1.     Программы для общеобразоват. учреждений:  Физика. Астрономия. 7 – 11 

кл.    / Сост. Ю.И. Дик, В.А.Коровин. – 2-е изд., испр. – М.: Дрофа, 2004. 

2. Оценка качества подготовки выпускников основной школы по физике/ 

СостВ.А.Коровин. – 2-е изд., стереотип. – М.:Дрофа,2001 

3. Планирование учебного процесса по физике в средней школе/ Я.С.Хижнякова, 

Н.А.Родина. – М.Просвещение 1982  

4. Р.И.Малафеев. Проблемное обучение физике в средней школе. – 

М.Просвещение 1993 

5. В.Г.Сердинский Экскурсии по физике в средней школе – М.Просвещение 1991 

6. Н.А.Родина, Е.М.Гутник. Самостоятельная работа учащихся по физике 7 – 8 

классах средней школы. – М.Просвещение 1994 

7. Журнал  «Физика в школе» 

8. Газеты «1 сентября» приложение Физика. 

9. Лукашик. В.И. , Иванова Е.В. Сборник задач по физике 7-9 класс. 

М.:Просвещение. 2003. 

10. Рымкевич А.П. Задачи по физике. 9-11 классы. М.: Дрофа 1997. 

11. Генденштейн Л.Э., Гельгафт И.М., Кирик Л.А. Задачи по физике. 7 класс. 

М.:Гимназия. 2000. 

12. Генденштейн Л.Э., Гельгафт И.М., Кирик Л.А. Задачи по физике 8 класс. М.: 

Гимназия. 2000. 

13. Кирик Л.А. Физика – 7, Самостоятельные и контрольные работы. М.: Илекса, 

2003. 

Кирик Л.А. Физика -8. Самостоятельные и контрольные работы по физике.    М.: 

Илекса. 2004. 

 Кирик Л.А. Физика -9. Самостоятельные и контрольные работы по физике.    

М.: Илекса. 2004. 

14. МаронА.Е. Физика -9. Учебное пособие. Дидактические материалы. М.:Дрофа. 

2004. 

15.  Тульчинский М.Е. Качественные задачи по физике, М.: Просвещение. 1972. 

16. Демкович В.П., Демкович Л.П. Сборник задач. 8-10.  Пособие для учащихся. М. 

: Просвещение. 1981. 

17.  Парфентьева Н, Фомина М. Решение задач. ч.1-2, М.: Мир. 1993. 

18. Эвенчик Э.Е, Шамаш С.Я. Контрольные работы по физике , М.:Просвещение. 

1991. 

19. Ланге В.Н. Экспериментальные физические задачи на смекалку. М.: Наука. 

1986. 

20.  Слободецкий И.Ш. Всесоюзные олимпиады по физике, М.: Просвешение. 1982. 

21. Буров В.А. Фронтальные экспериментальные задания по физике. 6-7 класс М.: 

Просвещение. 1985  

22. Буров В.А. Фронтальные экспериментальные задания по физике. 8 класс. М.: 

Просвещение. 1985  

23. Буров В.А. Фронтальные экспериментальные задания по физике. 9 класс. М.: 

Просвещение. 1985. 

24. Пеннер Д.И. Программированные задания по физике 6-7 класс. М.: 

Просвещении.1985.  

25. Зубов В.Г, Шальнов В.П. Задачи по физике. М.: Наука, 1997. 

26. Луппов. Опорные конспекты и тестовые задания. 9 класс. М.:АО Учебная 

литература.1996 

27. И.Л.Касаткина. Физика. Полный курс подготовки к ЕГЭ. Разбор реальных 

экзаменационных заданий.М.: Астрель. 2010. 

28. Кабардин О.Ф., Кабардина С.И., Орлов В.А. Физика ЕГЭ. Типовые задания. М.: 

Экзамен.2009. 



29. Фаддеева А.А. ЕГЭ. Интенсивная подготовка. Тренировочные задания. М.: 

Эксмо. 2009. 

Контролирующие программы 

1.Федеральный банк экзаменационных материалов. ЕГЭ -2015. Физика. 

2.Сборник экзаменационных заданий. Эксмо. 2015. 

 

Литература для учащихся. 

1. Физика: Учеб. для 7 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкин  – М.: 

Дрофа, 2005.  

2. Физика: Учеб. для 8 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкин  – М.: 

Дрофа, 2005.  

3. Физика: Учеб. для 9 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкин, Е.М. 

Гутник  – М.: Дрофа, 2005.  

4. Лукашик В.И. Сборник задач по физике 7-9 класс/ пособие для 

общеобразовательных учреждений –М.: Просвещение, 2008г. 

Дополнительная литература для учащихся 

1. О.Ф.Кабардин. История физики и развитие представлений о мире. М.: Астрель, 2005. 

2. Соломатин В.А. История и концепции современного естествознания. М.: Per Se, 

2002. 

3. Кабардина С.И., Шеффер Н.И. Измерения физических величин. Учебное пособие. 

Элективный курс. М.: Бином, 2005. 

4. Пурышева Н.С., Шаронова Н.С. Фундаментальные эксперименты в физической 

науке.  Учебное пособие. Элективный курс. М.: Бином, 2005. 

5. Большая книга экспериментов для школьников. Под ред, А. Мейяни. М:Росмэн. 2003. 

6. Большая книга вопросов и ответов о природе вещей и явлений. М.:Эксмо. 2003.  

7.Кирик Л.А. Физика -8. Самостоятельные и контрольные работы по физике. М.: 

Илекса. 2004. 

8. Блудов М.И. Беседы по физике. М.: Просвещение, 1992. 

9. Генденштейн. Механика. Открываем законы физики, М.: Мир.1991. 

10. Роуэлл Г.. Герберт С., Физика. М.: Просвещение, 1993. 

11. Книга для чтения по физике для 6-7 классов. Кириллова И.Г. М.: Просвещение, 

1986. 

12. Орлов В.А., Кабардин О.Ф. Экспериментальные задания по физике 9-11 класс. М.: 

Вебрум, 2001. 

13.Самин Д.К. Сто великих научных открытий. М.: Вече, 2002. 

14. Самин Д.К. Сто великих учѐных. М.: Вече. 2003. 

15. Баландин Р.К. Сто великих гениев. М.: Вече. 2004. 

16.Мусский С.А. Сто великих нобелевских лауреатов. М.: Вече. 2004. 

17. Рыжов К.В. Сто великих изобретений. М.: Вече.2001. 

18. Перельман. Я.И. Занимательная физика, Кн 1-2, М.: Наука. 2000. 

19. Перельман Я.И. Знаете ли вы физику. М.: Наука. 1992. 

20.Ушаков И. История науки сквозь призму озарений. М.: УРСС.2009. 

21.Перельман М.Е.А почему это так? Физика вокруг нас в занимательных беседах, 

вопросах и ответах. М.: УРСС.2010. 

22. Хрестоматия по физике 8-10. Под. ред. Спасского Б.И. М.: Просвещение. 1982. 

23. Мясников. Пособие по физике для подготовительных отделений. М.: Высшая 

школа. 1976. 

24. Наумчик В.Н. Решение задач повышенной сложности. Минск.Мисанта. 2003. 

25. Кабардин О.Ф.Факультативный курс физики 9 класс. М.: Просвещение. 1998. 

 

Перечень ЭОР,  используемых в образовательном процессе 

http://www. kvant.mccme.ru/- журнал «Квант»  

http://www. sciam.ru/- журнал «В мире науки» 

http://www. vivovoco/rsl.ru 

http://www/
http://www/


http://www. chaos.dvo.ru/-портал естественных наук 

http://www. Astro Books.ru/- астрономическая библиотека 

http://www. DjVu-info.ru/-астрономическая библиотека 

http://www. astronomer.ru/- виртуальный астрономический журнал 

http://www. astrogalaxy.ru/- большой астрономический сайт 

http://www. galspace.spb.ru/- исследование Солнечной системы 

http://www.vfc.org.ua/images/crimea/- взгляд из космоса 

http://www. moscovaleks.narod.ru/- Галактика 

http://www. sai.msu.ru/- Государственный астрономический институт им. Штернберга 

http://www. natural.history.narod.ru/- кабинет астрономии, история астрономии 

http://www. pangeya.ru/novost/kosmos/view/- новости космоса 

Медиотека 

Мультимедийные энциклопедии и справочники 

1.Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия. 2008. 

2.Секреты науки. Dorling Kindersley. Новый диск.2009. 

3. Домашняя лаборатория. В.Разумовский. Новый диск. 2010. 

4.Энциклопедия для детей «Хотим всѐ знать». Как всѐ устроено. ЗАО. «Союз-видео». 

Часть 1. 2006. 

5.Энциклопедия для детей «Хотим всѐ знать». Как всѐ устроено. ЗАО. «Союз-видео». 

Часть 2. 2006. 

6.Оксфордская видеоэнциклопедия для детей. ВВС. 1998. 

7.Сборник образовательных мультипликационных фильмов. Физика для самых 

маленьких. ООО Берг-Саунд. 2008. 

8.Сборник образовательных мультипликационных фильмов. Астрономия для самых 

маленьких. ООО Берг-Саунд. 2008. 

9.Естествознание 5 класс  (физики и химия). 1С. Лаборатория систем мультимедиа Мар 

ГТУ. 2002. 

10.Дракоша и занимательная механика. ООО «СиДи – АРТ».Media 2000 Copyright. 

11.Дракоша и занимательная механика. ООО «СиДи – АРТ».Media 2000 Copyright. 

12.Занимательная физика. По материалам книги Я.И.Перельмана. Multisoft, 2009. 

DVD – диски 

Физика 

1.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Гидроаэростатика. Ч.1. Современный 

гуманитарный университет.2004. 

2.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Гидроаэростатика. Ч.2. Современный 

гуманитарный университет.2004 

3.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Механические колебания. Современный 

гуманитарный университет.2004 

4.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Механические волны. Современный 

гуманитарный университет.2004. 

5.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Молекулярная физика. Современный 

гуманитарный университет.2004 

6.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Основы термодинамики. Современный 

гуманитарный университет.2004 

7.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Электромагнитные колебания. Ч.1. 

Современный гуманитарный университет.2004. 

http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/


8.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Электромагнитные колебания. Ч.2. 

Современный гуманитарный университет.2004. 

9.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Электромагнитные волны. Современный 

гуманитарный университет.2004. 

10.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Волновая оптика. Современный гуманитарный 

университет.2004. 

11.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Излучение и спектры. Современный 

гуманитарный университет.2004. 

12.Школьный физический эксперимент. Сборник демонстрационных опытов для 

средней общеобразовательной школы. Квантовая физика. Современный гуманитарный 

университет.2004. 

13.Основы кинематики. ООО Видеостудия «Кварт» 

14. Основы акустики. ООО Видеостудия «Кварт» 

15.Колебания и волны. ООО Видеостудия «Кварт» 

16. Тепловые явления. ООО Видеостудия «Кварт» 

17.Электрические явления. ООО Видеостудия «Кварт» 

18.Электростатические явления. ООО Видеостудия «Кварт» 

19.Электростатическое поле. ООО Видеостудия «Кварт» 

20.Энергия электростатического поля. ООО Видеостудия «Кварт» 

21.Электрический ток в газах. ООО Видеостудия «Кварт» 

22.Источники тока в электрической цепи. ООО Видеостудия «Кварт» 

23.Электрический ток в металлах и жидкостях. ООО Видеостудия «Кварт» 

24.Электрический ток в полупроводниках. ООО Видеостудия «Кварт» 

25.Магнетизм. ООО Видеостудия «Кварт» 

26.Электромагнитная индукция. ООО Видеостудия «Кварт» 

27. Геометрическая оптика ООО Видеостудия «Кварт» 

28. Физика -1 (Лабораторные работы). ООО Видеостудия «Кварт» 

29.Физика -3.Физическая картина мира. Фотоэффект. ООО Видеостудия «Кварт» 

30. Физика -4. Диффузия. Поляризация. ООО Видеостудия «Кварт» 

31.История атома. ООО Видеостудия «Кварт» 

32.Операция «Гелий». ООО Видеостудия «Кварт» 

Астрономия 

1. Астрономия. Звезда по имени Солнце. ООО Видеостудия «Кварт» 

2.Астрономия. Наша Вселенная. ООО Видеостудия «Кварт» 

3.Астрономия (Часть 1). ООО Видеостудия «Кварт» 

4. Астрономия (Часть 2). ООО Видеостудия «Кварт» 

5.Все тайны космоса. Часть 1.Вселенная от начала и до конца.YORK FILMS OF 

ENGLAND. 2004. 

6.Все тайны космоса.  Часть 2. Солнечная система. Исследование иных планет.YORK 

FILMS OF ENGLAND. 2004. 

7.Все тайны космоса.  Часть 3. Солнечная система. Исследование иных планет.YORK 

FILMS OF ENGLAND. 2004. 

8.Все тайны космоса.  Часть 4.Человек и космос. Мечта и поиск.YORK FILMS OF 

ENGLAND. 2004. 

9.Вселенная. Коллекционная серия. Тайны космоса. Часть 1-8. A &E.Television 

Networks. 2007. 

10.Космос. Грандиозное путешествие в глубины Вселенной.  ВВС, 2001. 

11.Солнце. ВВС. 2006. 

12.Сверхмассивные чѐрные дыры. Загадки природы. ВВС.2006. 



13.Смерть Солнца. Серия. «С точки зрения науки». PIONER PRODUCTIONAL 

INTERNATIONAL LIMITED. 2005. 

14. Ядро Земли. Серия. «С точки зрения науки». PIONER PRODUCTIONAL 

INTERNATIONAL LIMITED. 2005. 

15.Рождение Земли. Серия. «С точки зрения науки». PIONER PRODUCTIONAL 

INTERNATIONAL LIMITED. 2005. 

16.Астероид-убийца. Серия. «С точки зрения науки». PIONER PRODUCTIONAL 

INTERNATIONAL LIMITED. 2005. 

17.Загадки Луны. Серия. «С точки зрения науки». PIONER PRODUCTIONAL 

INTERNATIONAL LIMITED. 2005. 

19.Всѐ о космосе. Вселенная.YORK FILMS LTD. 2005. 

20.Всѐ о космосе. Солнечная система.YORK FILMS LTD. 2005 

21.История Земли. 4 диска. ВВС. 2006. 

22.Чудеса Вселенной. ВВС. 2011 (4 части) 

23. Чудеса Солнечной системы. ВВС. 2010. (4 части) 

24.Как устроена Вселенная. ВВС. 2011 (8 частей) 

25.Что происходит с гравитацией на Земле. ВВС. 2010 

26.Одни ли мы во Вселенной. ВВС. 2010 (2 части) 

27.Поиски внеземной жизни. ВВС. 2010. (2 части) 

28.Крайний рубеж телескопа Хаббл.ВВС.2009. 

29. 15 лет открытий «Хаббла». ESA. 2012. 

История науки 

1.Десять открытий изменивших мир.Discovery channel. 2008. 

2.Нобелевские лауреаты. Discovery channel. 2008. 

3.Древние открытия. За тысячу лет до нобелевской премии. Механика. Серия. Мания 

познания. ООО «Мистерия», 2007. 

4.Возвышение человечества.  Часть 1. Ниже, чем ангелы. Часть 2. Скрытая структура 

Часть 3. Музыка сфер. Часть 4. Звѐздный вестник. Часть 5. Удивительные часы. Часть 

6. Битва за энергию. Часть 7. Лестница творения. ВВС. 1996. 

5.О чѐм знали древние. Греция.  Discovery channel. 2008.  

6.О чѐм знали древние. Индия.  Discovery channel. 2008.  

7.О чѐм знали древние. Китай.  Discovery channel. 2008.  

8.О чѐм знали древние. Япония.  Discovery channel. 2008.  

9.О чѐм знали древние. Египет.  Discovery channel. 2008.  

10.О чѐм знали древние. Рим.  Discovery channel. 2008.  

11.В кругу великих имѐн. Гениальные учѐные. Часть 1. Discovery channel. 2007.  

12.В кругу великих имѐн. Гениальные учѐные. Часть 2. Discovery channel. 2007.  

13.В кругу великих имѐн. Женщины, изменившие мир. Discovery channel. 2007.  

14.В кругу великих имѐн. Философия Древней Греции. Discovery channel. 2007.  

15.В кругу великих имѐн. Великие первооткрыватели. Discovery channel. 2007.  

16.Расшифровывая майя. Телекомпания неизвестная планета. 2006. 

17.Тайны египетских пирамид. Телекомпания неизвестная планета. 2006. 

18.Что такое свет. ВВС. 2 части.2005. 

19.Хиросима. Ошибка, преступление или необходимость? ВВС.2006. 

20.Древние открытия. За тысячу лет до Нобелевской премии. Механика. Телеагенство 

«Русский репортаж».2007. 

21.Древние открытия. За тысячу лет до Нобелевской премии. Удивительные машины. 

Телеагенство «Русский репортаж».2007. 

22.Загадки Александрийской библиотеки. Производство телекомпании.ТВ-3.2009. 

23.А всѐ-таки она вертится. ВВС. 2010 

24.Поиски новых размерностей. ВВС. 2010. 

25.Из истории великих научных открытий. Eine Produktion der Target Film GmbH 

Munhen. 1992. (89 сюжетов) 

26.Сто величайших научных открытий. Физика. ВВС. 2010. 



27.Сто величайших научных открытий. Астрономия. ВВС. 2010 

28.Сто величайших научных открытий. Химия. ВВС. 2010 

29.Сто величайших научных открытий. Науки о Земле. ВВС. 2010 

30.Первый компьютер мира. ВВС. 2011. 

31.Восток – Запад. ВВС. 2010 (8 частей) 

32.Наука и ислам. ВВС. 2008 (3 части) 

33.История электричества. ВВС. 2010. 

34.Необъяснимое. Кто построил Стоунхендж. Серия. «С точки зрения науки». PIONER 

PRODUCTIONAL INTERNATIONAL LIMITED. 2005. 

35. Сквозь. Червоточину. Вселенная с Норманом Фриманом. ВВС. 2012. 

Научно-популярные фильмы 

1.Приключения капли воды. ВВС. 2005. 

2.Вода. ВВС. 2007. 

3.Загадочная жизнь льда. ВВС. 2011. 

4.Загадка Циолковского. Как рождается знание? АНО. Киностудия Гранат. 2008. 

5.Битва за космос. ВВС. 2006. 

6.Космическая одиссея. Путешествие по галактике. ВВС.2005. 

7.Клетка. ВВС. 2010 (3 части) 

8.Великие географические открытия. ВВС. 2007. 

9.Необъяснимое. Атлантида. Серия. «С точки зрения науки». PIONER 

PRODUCTIONAL INTERNATIONAL LIMITED, 2005. 

10.Экстремальная погода. Discovery channel. 2007.  

11.Человек в космосе. Серия. «С точки зрения науки». PIONER PRODUCTIONAL 

INTERNATIONAL LIMITED. 2005. 

12.Астрология. Секреты звѐзд. A &E.Television Networks. 2007. 

Электронные учебники (включающие программы тренажѐры) 

1.Физика. Основная школа 7-9 классы. Просвещение. Мультимедийное учебное 

пособие нового образца. 2004. 

2.Физика – 7. Н.С.Пурышева, Н.Е.Важеевская. Электронное приложение к учебнику 

Н.С.Пурышева, Н.Е.Важеевская. Физика – 7.М.: Дрофа.2001. 

3.Физика 7-11 классы. Полный курс. В.Акопян. Интерактивные видеоколлекции. 

ООО.Издательство «Питер».2010. 

Электронные коллекции предметных поурочных курсов 

1.Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Уроки физики. 7 класс. Кирилл и Мефодий. 

2006  

2.Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Уроки физики. 8 класс. Кирилл и Мефодий. 

2006 

3.Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Уроки физики. 9 класс. Кирилл и Мефодий. 

2006 

 

Материально-техническое обеспечение 

Механика 

№  Наименование количество 

1 Ареометр 1 

2 Барометр-анероид 2 

3 Блок на стержне 1 

4 Блок с двумя крючками 1 

5 Блок с одним крючком 1 

6 Ведѐрко Архимеда 2 

7 Вакуумная тарелка со звонком 1 

8 Динамометр демонстрационный 10н (пара) 2 

9 Динамометр двунаправленный (демонстрационный) 1 

10 Диск вращающийся, с принадлежностями 1 



11 Комплект тележек легкоподвижных 1 

12 Комплект блоков демонстрационный 1 

13 Манометр жидкостный демонстрационный 2 

14 Манометр демонстрационный механический 1 

15 Машина Атвуда 1 

16 Микроманометр 1 

17 Набор динамометров пружинный 2 

18 Набор по статике с магнитными держателями 1 

19 Набор для демонстраций по физике «Статика» (с магнитными 

держателями) 

1 

20 Набор тел равного объѐма и равной массы 2 

21 Насос воздушный ручной 2 

22 Набор пружин с различной жѐсткостью 2 

23 Пистолет баллистический 1 

24 Прибор для изучения траектории брошенного тела 1 

25 Пресс гидравлический 1 

26 Прибор для демонстрации взаимодействия тел и удара шаров 1 

27 Прибор для демонстрации давления внутри жидкости 1 

28 Прибор парадокса Паскаля 1 

29 Прибор для демонстрации невесомости 1 

30 Прибор для демонстрации независимости действия сил 1 

31 Прибор для демонстрации обтекания тел 1 

32 Прибор для демонстрации центробежной траектории (петля) 1 

33 Прибор для демонстрации атмосферного давления 

(Магдебургские полушария) 

2 

34 Призма, наклоняющаяся с отвесом 1 

35 Прибор демонстрационный «Вращательное движение» 1 

36 Прибор для демонстрации закона Бернулли 1 

37 Прибор для демонстрации равномерного движения 1 

38 Рычаг – линейка демонстрационный 1 

39 Сосуды сообщающиеся 2 

40 Стакан отливной 2 

41 Стробоскоп электронный 1 

42 Тахометр демонстрационный 1 

43 Трибометр демонстрационный 2 

44 Тела неравной массы 1 

45 Трубка Ньютона 1 

46 Турбина водяная 1 

47 Тележка легкоподвижная (пара) 2 

48 Цилиндр с отпадающим дном 2 

49 Шар Паскаля 2 

50 Шар с краном для взвешивания воздуха 2 

Молекулярная физика и теплота 

№  Наименование количество 

1 Гигрометр психрометрический 1 

2 Набор капилляров демонмтрационный 1 

3 Огниво воздушное 1 

4 Прибор для демонстрации видов деформации 1 

5 Прибор для демонстрации линейного расширения тел 1 

6 Прибор для изучения газовых законов (с манометром) 2 

7 Прибор для демонстрации теплоѐмкости тел 1 

8 Прибор для демонстрации теплопроводности тел 1 



9 Прибор для демонстрации поверхностного натяжения 1 

10 Сосуд пористый для демонстрации диффузии газов 1 

11 Термометр на термосопротивлении 1 

12 Термометр демонстрационный  

13 Прибор для наблюдения конвекции в жидкости 2 

14 Трубка для демонстрации опытов с парами 1 

15 Цилиндры свинцовые со стругом 1 

16 Шар с кольцом 2 

Электричество и магнетизм 

№  Наименование количество 

1 Аккумулятор  1 

2 Амперметр демонстрационный 1 

3 Амперметр демонстрационный цифровой с гальванометром АДЦ 

1С 

1 

4 Аппарат телеграфный демонстрационный 1 

5 Вольтметр демонстрационный 1 

6 Вольтметр демонстрационный цифровой с гальванометром ВДЦ 

1С 

 

7 Выключатель однополюсный демонстрационный 2 

8 Генератор Ван-де -Граафа 1 

9 Звонок демонстрационный электрический 2 

10 Фотоэлемент кремниевый  1 

11 Катушка дроссельная (демонстрационная) 2 

12 Комплект приборов и принадлежностей для демонстрации 

свойств электромагнитных волн 

1 

13 Конденсатор разборный демонстрационный 2 

14 Конденсатор переменный с цифровым измерителем ѐмкости 1 

15 Магазин резисторов на паннели 2 

16 Магниты керамические 1 

17 Магнит полосовой демонстрационный (пара) 1 

18 Магнит U – образный демонстрационный 1 

19 Машина электрофорная 2 

20 Машина электрическая обратимая (двигатель-генератор) 1 

21 Маятник электростатический (пара) 2 

22 Набор по электролизу 1 

23 Палочка их стекла 1 

24 Палочка из эбонита 1 

25 Переключатель двухполюсный 1 

26 Прибор для демонстрации вращения рамки в магнитном поле 1 

27 Прибор для демонстрации сопротивления проводника 1 

28 Прибор для демонстрации взаимодействия токов 1 

29 Прибор для демонстрации зависимости сопротивления 

проводника от его длины, сечения  и материала 

1 

30 Прибор для изучения магнитного поля Земли 1 

31 Реостат ползунковый школьный РПШ -1 1 

32 Реостат ползунковый школьный РПШ -2 1 

33 Реостат ползунковый школьный РПШ -3 1 

34 Стрелки магнитные 2 

35 Султан электростатический (пара) 2 

36 Трубка латунная на изолирующей ручке 1 

37 Штативы изолирующие 2 

38 Электромагнит разборный демонстрационный 1 



39 Электрометр Брауна 2 

40 Батарея конденсаторов 1 

41 Батарея солнечная 1 

42 Ванна с электродами 1 

43 Генератор ручной (динамомашина) 1 

44 Громкоговоритель 1 

45 Индикатор индукции магнитного поля 1 

46 Катушка дроссельная 1 

47 Комплект приборов для изучения свойств электромагнитных волн 1 

48 Конденсатор переменной ѐмкости 1 

49 Конденсатор разборный плоский 1 

50 Кондуктор конусообразный  1 

51 Машина постоянного тока 1 

52 Набор полупроводниковых приборов 1 

53 Набор радиотехнический 1 

54 Набор ферро и парамагнетиков 1 

55 Набор для демонстраций по физике «Электричество – 1» 1 

56 Набор для демонстраций по физике «Электричество – 2» 1 

57 Набор по передаче электроэнергии демонстрационный 1 

58 Набор по электролизу демонстрационный 1 

59 Набор соединительных проводов (шлейфовых) 3 

60 Пластина биметаллическая со стрелкой 1 

61 Прибор по взаимодействию зарядов (электростатическая 

дорожка) 

1 

62 Преобразователь высоковольтный «Разряд» 1 

63 Прибор для демонстрации вихревых токов 1 

64 Прибор для демонстрации электромагнитной индукции (токи 

Фуко) 

1 

65 Прибор для демонстрации зависимости сопротивления металлов 

от температуры 

2 

66 Прибор для демонстрации правила Ленца 1 

67 Прибор для демонстрации спектров электрического поля 2 

68 Радиоконструктор 1 

69 Реохорд демонстрационный 1 

70 Сетка электростатическая 1 

71 Стрелки магнитные на штативах (пара) 1 

72 Термостолбик 1 

73 Трансформатор универсальный 1 

74 Трансформатор на панели 1 

75 Трубка с двумя электродами 1 

76 Усилитель низкой частоты 1 

77 Электромагнит разборный (подковообразный) 2 

78 Электрометр с набором принадлежностей 2 

Колебания и волны. Звук. 

№ Наименование количество 

1 Ванна для проекции волн с зеркальным дном 1 

2 Демонстрационный набор «Волновая ванна» 1 

3 Камертоны на резонансных ящиках (пара) 1 

4 Камертон с остриѐм 2 

5 Машина волновая демонстрационная (модель) 2 

6 Маятник в часах 1 

7 Молоточек резиновый 1 



8 Пружина для демонстрации продольных волн 1 

9 Прибор для демонстрации вынужденных колебаний 1 

10 Установка ультразвуковая 1 

Оптика. Строение атома 

№ Наименование количество 

1 Дозиметр 1 

2 Зеркало выпуклое и вогнутое (комплект) 1 

3 Комплект для демонстрации опытов по фотоэффекту 1 

4 Лампа люминесцентная 1 

5 Линзы полые наливные 1 

6 Набор линз и зеркал 1 

7 Набор по поляризации света 1 

8 Набор по флуоресценции 1 

9 Набор по фосфоресценции 1 

10 Набор демонстрационный «Геометрическая оптика» (расширенный 

комплект) 

1 

11 Набор демонстрационный «Волновая оптика» 1 

12 Набор «Свет и цвет» 1 

13 Набор спектральных трубок с источником питания 1 

14 Набор спектральных трубок демонстрационный 1 

15 Спектроскоп двухтрубный 2 

16 Скамья оптическая 1 

17 Осветитель теневой проекции 1 

18 Прибор для изучения законов оптики 1 

19 Прибор для сложения цветов спектра 1 

20 Призма дисперсионная «Крон» 1 

21 Призма дисперсионная «Флинт» 1 

22 Призма прямого зрения 1 

23 Радиометр 1 

24 Решѐтка дифракционная 1 

25 Набор светофильтров 1 

26 Фильтр ультрафиолетовый 1 

27 Фотометр 1 

28 Фотоэлемент вакуумный 1 

29 Экран флуоресцирующий 1 

30 Трубка Крукса 1 

31 Трубка Рентгена 1 

Принадлежности для опытов 

№ Наименование количество 

1 Булавки 35мм  100 

2 Ванны кюветы 2 

3 Воронки 2 

4 Грузы наборные на 1кг 1 

5 Зажимы винтовые 1 

6 Зажимы пробирочные 3 

7 Комплект проводов соединительных 2 

8 Комплект проводов для лабораторных работ 1 

9 Лампы автомобильные 6В 3 

10 Набор хим. посуды и принадлежностей для лаб. работ по биологии 

(НПБЛ) 

1 

11 Столик подъѐмный  2 

12 Столик подъѐмно-поворотный 1 



13 Штативы для фронтальных лабораторных работ 15 

14 Штатив универсальный демонстрационный 1 

15 Штатив физический универсальный 1 

16 Ванна стеклянная 5л 1 

17 Колбы конические 2 

18 Колбы круглодонные 2 

19 Набор стеклянных трубок 2 

20 Пробирки химические 20 

21 Сосуды цилиндрические 2 

22 Трубки соединительные 2 

23 Чаша кристаллизационная 2 

Модели демонстрационные 

№ Наименование количество 

1 Модель броуновского движения 1 

2 Модель ветродвигателя 1 

3 Модель насоса всасывающего 1 

4 Модель насоса нагнетающего 1 

5 Модель ракеты 1 

6 Модель трубы одинакового сечения с манометрами 1 

7 Модель центрифуги 1 

8 Модель четырѐхтактного двигателя 1 

9 Модель двигателя внутреннего сгорания 1 

10 Модель универсального парового двигателя 1 

11 Модель паровой машины действующая 1 

12 Модель доменной структуры ферромагнетика 1 

13 Модель для демонстрации в объѐме линий магнитного поля 1 

14 Модель электромагнитного реле демонстрационная 1 

15 Модель перископа 1 

16 Модель глаза  

17 Модель «Кристаллическая решѐтка меди» (демонстрационная) 1 

18 Модель «Кристаллическая решѐтка каменной соли» 

(демонстрационная) 

1 

19 Модель «Кристаллическая решѐтка графита» (демонстрационная) 1 

20 Модель «Кристаллическая решѐтка железа» (демонстрационная) 1 

21 Модель «Кристаллическая решѐтка льда» (демонстрационная) 1 

22 Модель «Кристаллическая решѐтка магния» (демонстрационная) 1 

23 Модель горизонтальных и экваториальных координат 1 

24 Модель армиллярной сферы 1 

25 Модель планетной системы 1 

26 Глобус Луны (с высадками) 1 

27 Глобус Луны 1 

28 Глобус Марса 1 

29 Глобус Земли 1 

30 Теллурий (модель Солнце, Земля, Луна) 1 

21 Глобус звѐздного неба 1 

Оборудование для фронтальных лабораторных работ 

№ Наименование количество 

1 ГИА – лаборатория (стандартная комплектация)  16 

2 Амперметр 15 

3 Амперметр лабораторный 10 

4 Весы учебные с гирями до 200г 15 

5 Вольтметр учебный 15 



6 Вольтметр лабораторный 10 

7 Грузы масссой100г 15 

8 Динамометр  4Н 15 

9 Желоба 15 

10 Источники питания ЛИП 10 

11 Калориметр 15 

12 Катушка-моток 10 

13 Ключи замыкания тока 15 

14 Колба плоскодонная 50мл 15 

15 Лабораторный набор «Магнетизм» 15 

16 Лабораторный набор «Гидростатика. Плавание тел» 15 

17 Лабораторный набор «Тепловые явления» 10 

18 Лабораторный набор «Кристаллизация» 15 

19 Ленты измерительные 10 

20 Лотки дугообразные 15 

21 Магнит полосовой 15 

22 Магнит дугообразный 15 

23 Модель молекулярного строения магнита 15 

24 Модель электродвигателя разборная 15 

25 Миллиамперметр лабораторный 15 

26 Набор грузов по механике 15 

27 Набор резисторов 10 

28 Набор капилляров 10 

29 Набор тел из 20 брусков 3 

30 Набор тел для калориметра 12 

31 Набор капилляров 10 

32 Набор светофильтров 10 

33 Набор шаров-маятников 20 

34 Набор по электролизу лабораторный 3 

35 Набор палочек по электростатике 10 

36 Прибор для демонстрации инерции и инертности 16 

37 Прибор для измерения длины световой волны с набором 

дифракционных решѐток 

15 

38 Подвижная карта звѐздного неба 30 

39 Подвижная карта звѐздного неба (упрощѐнный вариант) 30 

40 Реостат ползунковый 15 

41 Рычаги-линейки 15 

42 Спиртовка лабораторная 15 

43 Стакан 100мл 20 

44 Стакан отливной лабораторный 15 

45 Трибометр лабораторный 15 

46 Измерительный цилиндр на 100мл 15 

47 Измерительный цилиндр на 250мл 15 

48 Электродвигатель разборный 15 

49 Электроосветители 15 

50 Нагреватели электрические 5 

51 Зеркала плоские 15 

52 Линзы сферические на подставке 15 

53 Миллиамперметры 12 

54 Экран матовый со щелью 15 

55 Электроскопы (2 шт.) 10 

56 Цилиндр измерительный 100мл 20 



57 Цилиндр измерительный 50мл 20 

58 Цилиндр измерительный 25мл 20 

Приборы физического практикума 

№ Наименование количество 

1 Цифровая лаборатория по физике (профильный уровень) 1 

2 Комплект физического практикума 1 

3 Прибор для измерения удара шаров 1 

4 Прибор для проверки закона сохранения импульса 1 

5 Прибор по кинематике и динамике 1 

6 Цифровой мультиметр демонстрационный 3 

7 Амперметр переменного тока 1 

8 Вольтметр переменного тока 1 

9 Выпрямитель полупроводниковый 1 

10 Генератор ультразвуковой 1 

11 Гигрометр волосной 1 

12 Диоды полупроводниковые на колодке 10 

13 Источник питания для практикума 1 

14 Микроскоп 1 

15 Набор конденсаторов 1 

16 Омметр 1 

17 Прибор для измерения температурного коэффициента 

сопротивления проволоки 

1 

18 Прибор для измерения длины световой волны 1 

19 Прибор для изучения законов фотометрии 2 

20 Радиометр 1 

21 Терморезистор на колодке 1 

22 Трансформатор лабораторный 1 

23 Осциллограф для практикума 1 

 Техническое оборудование 

№ Наименование количество 

1 Осциллограф демонстрационный  1 

2 Генератор звуковой частоты 2 

3 Генератор (источник) высокого напряжения 1 

4 Лабораторный автотрансформатор 1 

5 Выпрямитель переменного тока ВС – 24 - М 1 

6 Источник постоянного и переменного напряжения (В-24) 1 

7 Источник питания демонстрационный 1 

8 Выпрямитель переменного тока ВУП 1 

9 Весы технические 1 

10 Набор гирь 1 

11 Насос вакуумный Комовского 1 

12 Воздуходувка 1 

13 Осветитель теневой проекции 1 

14 Секундомер электронный 1 

15 Телескоп – рефрактор со штативом 1 

16 Телескоп Celestron 21035 1 

17 Телескоп Coronado Solar MaxII 1 

18 Телескоп Sky Watcher 1 

19 Телескоп MN 74 1 

20 Привод для монтировкиEQ4 1 

21 Штатив к телескопуAZ4 1 

22 Штатив к телескопу CR 1 



23 Дополнительный объектив Longpeng E9 LE-A 1 

24 Планетарий Homestar Pro 1 

25 Микроскоп Levenhuk 40L 1 

26 Стереомикроскоп Levenhuk 2ST 1 

27 Набор препаратов к микроскопу Levenhuk 318 1 

28 Цифровая камера к микроскопу Levenhuk С-Series 1 

29 Фотоаппарат Samsung 1 

Технические средства обучения 

№ Наименование технического 

средства обучения 

Марка Год 

приобретения 

1 Диапроектор Свитязь 1986 

3 Системный блок IN WIN 3152/26 2013 

4 Монитор LG15M2 2013 

5 Принтер  Laser Jet V1132 MFP 2013 

6 Проектор TOSHIBA TLP260 2013 

7 Ноутбук TOSHIBA 2013 

7 Интерактивная доска Redleaf 2013 

 

Перечень таблиц 

7 класс 

1.Использование диффузии в технике 

2. Подшипники 

3.Гидравлический домкрат 

4.Схема работы шлюза 

5.Схема водопровода 

6.Атмосферное давление 

7.Барометр-анероид 

8.Манометр 

9.Водяной насос 

10.Подводная лодка 

11.Батискаф 

12.Подъѐм затонувших судов 

13.Простые механизмы 

14.Гидравлическая турбина 

8 -9 класс 

1.Теплоизолирующие материалы 

2.Схема водяного отопления 

3.Двигатель внутреннего сгорания 

4.Паровая турбина 

5.Определение заряда электрона 

6.Опыт Резерфорда 

7.Гальванические элементы и 

аккумуляторы 

8.Соединение потребителей 

электроэнергии 

9.Электронагревательные приборы 

10.Электромагнитное реле 

11.Телефон 

12.Двигатель постоянного тока 

13.Принцип устройства генератора 

постоянного тока 



Наборы таблиц 

1. 7 класс. М.: Издательство «Экзамен». 2012 

2. 8 класс. М.: Издательство «Спектр - М». 2012 

3. 9 класс. М.: Издательство «Спектр - М». 2012 

4. Кинематика и динамика материальной точки. М.: Издательство «Экзамен». 2008 

5. Статика и СТО. М.: Издательство «Спектр - М». 2012 

6. Законы сохранения. Динамика периодического движения. М.: Издательство 

«Спектр - М». 2008 

7. Молекулярно-кинетическая теория. М.: Издательство «Экзамен». 2011 

8. Механические волны. Акустика. М.: Издательство «Спектр - М». 2008 

9. Термодинамика. М.: Издательство «Интерсигнал СП». 1998 

10. Электродинамика. М.: Издательство «Спектр - М». 2011 

11. Магнитное поле. М.: Издательство «Спектр - М». 2009 

12. Электромагнетизм. М.: Издательство «Спектр - М». 2010. 

13. Излучение и приѐм электромагнитных волн радио- и СВЧ- диапазона. М.: 

Издательство «Спектр - М». 2008 

14. Геометрическая и волновая оптика. М.: Издательство «Спектр - М». 2009 

15. Квантовая физика. М.: Издательство «Спектр - М». 2008 

16. Физика высоких энергий. М.: Издательство «Спектр - М». 2009 

17. От большого взрыва до наших дней. М.: Издательство «Спектр - М». 2009 

18. Земля как планета. М.: Издательство «Спектр - М». 2008. 

 

IV. Содержание тем учебного курса. 

Основное содержание (204 часа) 

Физика и физические методы изучения природы (4 часа) 

Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. 

Физические приборы. Физические величины и их измерение. Погрешности измерений. 

Международная система единиц.  Физический эксперимент и физическая теория. 

Физические модели. Роль математики в развитии физики. Физика и техника. Физика и 

развитие представлений о материальном мире. 

Демонстрации 

Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений. 

Физические приборы. 

Лабораторные работы и опыты 

Определение цены деления шкалы измерительного прибора. 

Измерение длины. 

Измерение объема жидкости и твердого тела. 

Измерение температуры. 

Первоначальные сведения о строении вещества (5 часов) 

Строение вещества.Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. 

Диффузия.  Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и 

твердых тел и объяснение свойств вещества на основе этих моделей.  

Демонстрации 

Сжимаемость газов. 

Диффузия в газах и жидкостях. 

Модель хаотического движения молекул. 

Модель броуновского движения. 

Сохранение объема жидкости при изменении  формы сосуда. 

Сцепление свинцовых цилиндров. 

Принцип действия термометра. 

 



Лабораторные работы и опыты 

Определение размеров малых тел методом ряда 

 

Законы взаимодействия и движения тел(48 часов) 

Механическое движение. Относительность движения. Система отсчета.Траектория. 

Путь. Прямолинейное равномерное движение. Скорость равномерного прямолинейного 

движения.Методы измерения расстояния, времени и скорости. 

Неравномерное движение.Мгновенная скорость.Ускорение. Равноускоренное 

движение. Свободное падение тел. Графики зависимости пути и скорости от времени. 

Равномерное движениепо окружности. Период и частота обращения. 

Явление инерции. Первый закон Ньютона. Масса тела. Плотность вещества. 

Методы измерения массы и плотности. 

Взаимодействие тел. Сила. Правило сложения сил. 

Сила упругости. Методы измерения силы. 

Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона.  

Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Искусственные спутники Земли. Вес 

тела. Невесомость. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.  

Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 

Работа. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия 

взаимодействующих тел. Закон сохранения механической энергии.  

Сила упругости. Методы измерения силы. 

Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Вес тела. Невесомость.Сила трения. 

Момент силы. Условия равновесия рычага.  

 

Демонстрации 
Равномерное прямолинейное движение. 

Относительность движения. 

Равноускоренное движение. 

Явление инерции. 

Взаимодействие тел. 

Зависимость силы упругости от деформации пружины. 

Сложение сил. 

Сила трения. 

Невесомость. 

Свободное падение тел в трубке Ньютона. 

Направление скорости при равномерном движении по окружности. 

Второй закон Ньютона. 

Третий закон Ньютона. 

Невесомость. 

Закон сохранения импульса. 

Реактивное движение. 

Изменение энергии тела при совершении работы. 

Превращения механической энергии из одной формы в другую. 

Лабораторные работы и опыты 

Измерение скорости равномерного движения. 

Измерение массы. 

Измерение плотности твердого тела. 

Измерение плотности жидкости. 

Измерение силы динамометром. 

Сложение сил, направленных вдоль одной прямой. 

Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жѐсткости 

пружины 



Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления 

Исследование зависимости силы тяжести от массы тела. 

Изучение зависимости пути от времени при равномерном иравноускоренном движении 

Измерение ускорения прямолинейного равноускоренного движения. 

Сложение сил, направленных под углом. 

Исследование зависимости силы тяжести от массы тела. 

Измерение ускорения свободного падения 

Давление твердых тел, жидкостей и газов (24 часа) 

Давление. Атмосферное давление. Методы измерения давления. Закон Паскаля. 

Гидравлические машины. Закон Архимеда. Условие плавания тел.  

Демонстрации 
Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры. 

Обнаружение атмосферного давления. 

Измерение атмосферного давления барометром - анероидом. 

Закон Паскаля. 

Гидравлический пресс. 

Закон Архимеда. 

Лабораторные работы и опыты 

Измерение давления твѐрдого тела на опору 

Измерение архимедовой силы. 

Изучение условий плавания тел. 

 

Работа и мощность. Энергия (13 часов) 

Работа. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия 

взаимодействующих тел. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. 

Коэффициент полезного действия. Методы измерения энергии, работы и мощности. 

Демонстрации 
Изменение энергии тела при совершении работы. 

Превращения механической энергии из одной формы в другую. 

Простые механизмы. 

Лабораторные работы и опыты 

Исследование условий равновесия рычага. 

Нахождение центра тяжести плоского тела. 

Вычисление КПД наклонной плоскости. 

Измерение кинетической энергии тела. 

Измерение изменения  потенциальной энергии  тела. 

Измерение мощности. 

 

Механические колебания и волны. Звук. (10 часов) 

Механические колебания. Период, частота и амплитуда колебаний. Период 

колебаний математического и пружинного маятников. 

Механические волны. Длина волны. Звук. 

Демонстрации 

Механические колебания. 

Механические волны. 

Звуковые колебания. 

Условия распространения звука. 

Лабораторные работы и опыты 

Изучение зависимости периода колебаний маятника от длины нити. 

Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника. 

Изучение зависимости периода колебаний груза на пружине от массы груза. 

Тепловые явления (12 часов) 



Строение вещества.Тепловое движение атомов и молекул. Взаимодействие частиц 

вещества. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел и объяснение свойств 

вещества на основе этих моделей.  

Тепловое движение.Тепловое равновесие. Температура и ее измерение. Связь 

температуры со средней скоростью теплового хаотического движения частиц. 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней 

энергии тела. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Количество 

теплоты. Удельная теплоемкость. Закон сохранения энергии в тепловых процессах. 

Необратимость процессов теплопередачи. 

Демонстрации 

Модель хаотического движения молекул. 

Принцип действия термометра. 

Изменение внутренней энергии тела при совершении работы и при теплопередаче. 

Теплопроводность различных материалов. 

Конвекция в жидкостях и газах. 

Теплопередача путем излучения. 

Сравнение удельных теплоемкостей различных веществ. 

Лабораторные работы и опыты 

Исследование изменения со временем температуры остывающей воды. 

Изучение явления теплообмена. 

Измерение удельной теплоемкости вещества. 

Изменение агрегатных состояний вещества (11 часов) 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар. Влажность воздуха. Кипение. 

Зависимость температуры кипения от давления.  Плавление и кристаллизация. Удельная 

теплота плавления и парообразования. Удельная теплота сгорания. Расчет количества 

теплоты при теплообмене. 

Принципы работы тепловых двигателей. Паровая турбина. Двигатель внутреннего 

сгорания. Реактивный двигатель. КПД теплового двигателя. Объяснение устройства и 

принципа действия холодильника. 

Преобразования энергии в тепловых машинах. Экологические проблемы 

использования тепловых машин. 

Демонстрации 

Явление испарения. 

Кипение воды. 

Постоянство температуры кипения жидкости. 

Явления плавления и кристаллизации. 

Измерение влажности воздуха психрометром или гигрометром. 

Устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания. 

Устройство паровой турбины 

Лабораторные работы и опыты 

Измерение влажности воздуха. 

 

Электрические явления (27 часов) 

Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов. 

Взаимодействие зарядов. Закон сохранения электрического заряда.  

Электрическое поле.Действие электрического поля на электрические 

заряды.Проводники, диэлектрики и полупроводники. 

Постоянный электрический ток. Источники постоянного тока. Действия 

электрического тока.Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. 

Электрическая цепь.Закон Ома для участка электрической цепи. Последовательное и 

параллельное соединения проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон 



Джоуля-Ленца. Носители электрических зарядов в металлах, полупроводниках, 

электролитах и газах. Полупроводниковые приборы.  

Демонстрации 

Электризация тел. 

Два рода электрических зарядов. 

Устройство и действие электроскопа. 

Проводники и изоляторы. 

Электризация через влияние 

Перенос электрического заряда с одного тела на другое 

Закон сохранения электрического заряда.  

Источники постоянного тока. 

Составление электрической цепи. 

Измерение силы тока амперметром. 

Наблюдение постоянства силы тока на разных участках неразветвленной электрической 

цепи. 

Измерение силы тока в разветвленной электрической цепи. 

Измерение напряжения вольтметром.  

Изучение зависимости электрического сопротивления проводника от его длины, площади 

поперечного сечения и материала. Удельное сопротивление. 

Реостат и магазин сопротивлений. 

Измерение напряжений в последовательной электрической цепи. 

Зависимость силы тока от напряжения на участке электрической цепи. 

 

Лабораторные работы и опыты 

Наблюдение электрического взаимодействия тел 

Сборка электрической цепи и измерение силы тока. 

Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при 

постоянном сопротивлении. 

Исследование зависимости силы тока в электрической цепи от сопротивления при 

постоянном напряжении. 

Сборка электрической цепи с последовательным соединением резисторов 

Измерение сопротивления при помощи амперметра и вольтметра. 

Изучение зависимости электрического сопротивления проводника от его длины, площади 

поперечного сечения и материала.Регулирование силы тока реостатом. 

Определение мощности электрической лампы. 

Измерение напряжения на различных участках 

 

Электромагнитное поле (24 часа) 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Взаимодействие постоянных магнитов. 

Магнитное поле Земли. Электромагнит.  Действие магнитного поля на проводник с током. 

Сила Ампера. Электродвигатель. Электромагнитное реле. 

Электромагнитная индукция. Опыты Фарадея. Правило 

Ленца.Самоиндукция.Электрогенератор.  

Переменный ток.Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние. 

Конденсатор.  Энергия электрического поля конденсатора.Колебательный контур. 

Электромагнитные колебания. Электромагнитные волны и их свойства. Скорость 

распространения электромагнитных волн. Принципы радиосвязи и телевидения.  

Свет - электромагнитная волна. Дисперсия света.   

Демонстрации 

Опыт Эрстеда. 

Магнитное поле тока. 

Действие магнитного поля на проводник с током. 



Устройство электродвигателя. 

Электромагнитная индукция. 

Правило Ленца. 

Самоиндукция. 

Получение переменного тока при вращении витка в магнитном поле. 

Устройство генератора постоянного тока. 

Устройство генератора переменного тока. 

Устройство трансформатора. 

Передача электрической энергии. 

Электромагнитные колебания. 

Свойства электромагнитных волн. 

Принцип действия микрофона и громкоговорителя. 

Принципы радиосвязи. 

Преломление света. 

Дисперсия белого света. 

Получение белого света при сложении света разных цветов. 

Линейчатые оптические спектры. Поглощение и испускание света атомами. 

 

Лабораторные работы и опыты 

Изучение спектров магнитных полей постоянных магнитов 

Изучение взаимодействия постоянных магнитов. 

Исследование магнитного поля прямого проводника и катушки с током. 

Сборка электромагнита и испытание его действия 

Изучение принципа действия электромагнитного реле. 

Изучение действия магнитного поля на проводник с током. 

Изучение электродвигателя постоянного тока на модели. 

Изучение явления электромагнитной индукции. 

Изучение принципа действия трансформатора. 

Наблюдение явления дисперсии света. 

Наблюдение спектров. 

Световые явления (9 часов) 

Прямолинейное распространение света. Отражение и преломление света. Закон 

отражения света. Плоское зеркало. Линза. Фокусное расстояние линзы. Формула линзы. 

Оптическая сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 

Демонстрации 

Источники света. 

Прямолинейное распространение света. 

Закон отражения света. 

Изображение в плоском зеркале. 

Преломление света. 

Ход лучей в собирающей линзе. 

Ход лучей в рассеивающей линзе. 

Получение изображений с помощью линз. 

Принцип действия проекционного аппарата и фотоаппарата. 

Модель глаза. 

Лабораторные работы и опыты 

Исследование зависимости угла отражения от угла падения 

Исследование зависимости угла преломления от угла падения 

Определение фокусного расстояния и оптической силы собирающей линзы 

Строение атома и атомного ядра.(11 часов)  

Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Состав атомного ядра. Зарядовое и 

массовое числа.   



Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Радиоактивность. Альфа-, бета- и 

гамма-излучения. Период полураспада. Методы регистрации ядерных излучений. 

Ядерные реакции.  Деление и синтез ядер. Источники энергии Солнца и звезд. 

Ядерная энергетика.  

Влияние радиоактивных излучений на живые организмы.   

Демонстрации 

Модель опыта Резерфорда. 

Наблюдение треков частиц в камере Вильсона. 

Устройство и действие счетчика ионизирующих частиц. 

Лабораторные работы и опыты 

Исследование треков заряженных частиц по готовым фотографиям 

Измерение естественного радиоактивного фона дозиметром. 

 

Тематическое планирование курса 

 

Основное содержание Количество часов 

7 класс 

Физика и физические методы изучения природы 4 

Первоначальные сведения о строении вещества  5 

Законы взаимодействия и движения тел 22 

Давление твѐрдых тел, жидкостей и газов 24 

Работа. Мощность. Энергия 13 

 68 

8 класс 

Тепловые явления 12 

Изменение агрегатных состояний вещества 10 

Электрические явления 27 

Электромагнитные явления 8 

Световые явления 9 

 68 

9 класс 

Законы взаимодействия и движения тел 26 

Механические колебания и волны. Звук 10 

Электромагнитное поле 17 

Строение атома и атомного ядра 11 

Итоговое повторение 2 

 66 

Всего 202 

 

 

 

 

 

 

 


